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Présentation de l'association

Historique :
La Véloterie a été créée en mars 2022 suite à la concertation citoyenne de février 2021 sur les besoins des
habitant·e·s liés aux vélos. Un vote très favorable des participant·e·s (64%) s’était exprimé sur ”le
développement d’ateliers de réparation ou de recyclage de vélos”.

Objets de l'association :
- l’accompagnement vers l’autonomie dans l'entretien et la réparation des vélos.
- la pratique et la promotion du réemploi et du recyclage.
- d’être un lieu d’apprentissage ouvert à toutes et tous.
- d’être un lieu fédérateur pour les usagers de la bicyclette, visant à faire ressortir des enjeux politiques
liés à la pratique cyclable.

Organisation :

Adhérent·es
L’association compte à ce jour 186 adhérent·e·s dont 118 à jour de cotisation.
50 membres n’ont pas encore renouvelé leurs adhésions, cela peut s’expliquer par les conditions des
permanences (dans la rue, sans ordinateur ou internet) en 2023 qui ne permettaient pas d’avoir un suivi sur
les cotisations. Le nouveau local et la nouvelle organisation des permanences devraient permettre de
remédier à cela.

Bénévoles
L’association est composée d’une dizaine de bénévoles, les mêmes qu’en 2022. Cette énergie bénévole
correspond à environ 2.5 ETP. Peu de nouvelles personnes ont été intégrées en 2023. Nous allons essayer
de remédier à cela en 2024 : avec l’organisation de moments plus informels.

Bureau
Le bureau, réélu lors de l’assemblée générale du 15/04/2023 est constitué de :
Tara Brown, présidente de l’association.
Nicolas Kerebel, secrétaire de l’association.
Gabriel Landois, trésorier de l’association.

Salarié
Gabriel de Monsabert est le salarié (16h/semaine en 2023) de l’association. Ses missions sont multiples
(animation de permanence, coordination bénévole, création de visuel, gestion de la communication interne et
externe, animation de réunion, interlocuteur principal de la mairie et des autres partenaires, etc.) et touchent
à l'animation de la vie associative. Sa rémunération a été pendant 1 an assurée par une aide de la région
Occitanie intitulée le Revenu Ecologique Jeune (REJ). Celle-ci a pris fin début mars et n’est pas
renouvelable.

Mi Janvier 2024, différentes réunions ont eu lieu entre la collégial, le bureau et Gabriel de Monsabert sur la
question du salariat. Suite à ces temps d’échanges, un CDD de 1 an (24h/semaine) à été signé avec Gabriel
de Monsabert. Ces missions s'orientent désormais principalement sur la formation des bénévoles (sur les



questions administrative, pédagogique et mécanique), sur la clôture des dossiers de subvention obtenues
ainsi que sur l’animation des permanences/ateliers mobiles.

Conseil d’administration
Le conseil d’administration (CA) est constitué des bénévoles, des membres du bureau et du salarié. Depuis
le mois de septembre 2023, le CA se réunit 1 fois/mois afin d’échanger sur les projets menés et à venir. A
partir de mars 2024, celles-ci auront lieu tous les 1er jeudi de chaque mois, à 18h.

Groupe d’action/Commissions thématiques
Des commissions thématiques sont ouvertes, pour tout membre de l’association qui souhaiterait en faire
partie. Elles permettent le travail en collectif sur des thématiques précises :
- communication
- permanences mécaniques
- trésorerie et administratif
- accueil bénévoles
- création du site web.
- événement

Pour rejoindre un groupe d’action/une commission thématique, il suffit d’en faire la demande aux
bénévoles pendant les permanences ou les réunions. Les discussions ou propositions de rendez-vous se
passent principalement sur SLACK (messagerie interne accessible sur ordinateur ou smartphone).



Activité de l'association

Permanences d’autoréparation
Les permanences fonctionnent bien avec un bon roulement de l’équipe bénévole pour épauler le salarié
dans l’animation de celle-ci. Le prix libre de l’adhésion et des pièces détachées est en succès comme en
témoigne le bilan financier.

Afin d'améliorer les conditions de réparations, l’atelier s’est équipé en fin d’année de nouveaux outils et
davantage de pièces détachées neuves. Chambre à air, chaînes, boitiers de pédalier sont maintenant
disponibles à prix fixe.

Une permanence sous le soleil et sur le trottoire de l’Arc de Diane

De Février à Juillet 2023 l’atelier était ouvert tous les samedis (14h-17h) ainsi que les mercredis impaires
(16h-19h). Les créneaux du mercredi n’ont pas eu un grand succès et il était difficile pour les bénévoles de
se libérer si tôt dans l’après-midi. De septembre à décembre l’atelier a été ouvert uniquement les samedis
(14h-17h).

Afin de permettre à ceux qui travaillent, y compris le samedi, de venir bricoler leur vélos, la recherche d’un
nouveau créneau de permanence a été lancée. Durant le mois d'août, un sondage à été réalisé auprès
des adhérent·e·s : il a déterminé que les nouvelles permanences auront donc lieu le jeudi soir de 18h à
21h.

Les permanences ont repris le 02 mars lors de la réouverture de l’atelier. Cet après midi à été un
franc-succès avec la visite de 40 personnes.

Afin de proposer un meilleur accompagnement aux adhérent·e·s, une nouvelle organisation a été mise en
place : avant le début de la permanence, les bénévoles se répartissent des rôles (d'accueil ou
d’accompagnement mécanique).

Le déménagement
Après plusieurs mois d’attente et de nombreuses péripéties, nous avons récupéré les clefs du 2 rue



château du roi le 19 décembre. Les travaux ont commencé mi janvier et se sont poursuivis en février. Un
grand bravo à toutes les personnes qui ont donné de leur temps pour offrir à La Véloterie un local digne
de ce nom ! Celui-ci a été mis à disposition par la mairie de Cahors pour une durée de 3 ans.

Evénements
3 soirées culturelles ont eu lieu cette année ! Un grand bravo au groupe “événement” qui a permis de
rendre ces actions possibles :
- Projection Les échappées à la MJC en partenariat avec Graines de Tandem (GDT)
- Projection Les Roues de l’avenir à la Médiathèque en partenariat avec GDT et le Grand Cahors
- La “soirée Brillante” : Distribution d’équipements de sécurité, balade lumineuse et projection Les Délivrés
à la MJC en partenariat avec Attac Lot.

Les projections à prix libres sont un succès et permettent à chaque fois de rembourser les frais de
diffusion des films ! Merci à Gabriel et Juliette qui ont pris à cœur la mission du chapeau à chaque
projection.

La Véloterie a également participé à La Grosse Montée le 01 juillet 2024. L’événement sportivo culturel de
l’association l’Orange Fluo regroupait plusieurs actions autour du vélo dont … Une grosse montée ! L’équipe
de La Véloterie, au côté de copaines du Vélotonome, ont donc relié St-Céré à Latronquière sous des
pluies tropicales ! A l'arrivée des crêpes vendues par les bénévoles ont permis de faire rentrer un peu de
sous dans la caisse.



La Grosse Montée

Balade
1 Balade a été organisé par Nicolas en juin 2023 et nous a amené sur les bords du Lot, à la guinguette
d’Antinéa. La météo était avec nous. Certaines ont trempé les pieds tandis que d’autres faisaient la
tarzannade sur l’autre rive. A refaire !

Pique nique à Antinéa : Un moment convivial fort agréable

ps : de nombreuses personnes nous demandent quand auront lieu les prochaines !

Ateliers mobiles
10 ateliers mobiles ont été réalisés pour la Mairie de Cahors dans le cadre du plan vélo.
Certaines ont connu un grand succès et ont permis de faire connaître l’association.



L’atelier du 22/07 sur les Allées Fénelon a connu un franc succès avec notamment la visite de France 3

Dans les temps forts de ces ateliers mobiles, on peut se rappeler le 27/05 sous le signe de “Mai à Vélo”
qui a rassemblé les équipes de La Véloterie et du Vélotonome (atelier vélo de St Céré) pour des
animations toute la journée sur les allées Fénelon. Une nouvelle édition est prévue par la Mairie le 25 mai
2024.

Le stand “Bourse aux vélos” tenu par Le Vélotonome

Bonus remorque : Merci à Thibault et Léa d’être allé chez Miel d’Ours pour consolider la remorque des
ateliers mobiles



Comptage de cycle
Afin de mesurer l’évolution de la pratique cyclable dans le temps, la ville de Cahors a commandité des
comptages de cyclistes mensuels à La Véloterie. Les comptages ont lieu les troisièmes mardis de chaque
mois de 17h à 18h, sur le carrefour Léon Gambetta/Allée fénelon/George Clémenceau. Ceux-ci sont
réalisés par le salarié.
Le bilan de l’étude 2023-2024 est consultable au local et une soirée de restitution ouverte à tou·te·s est à
venir.

Récupération de vélos
Les dons affluent à La Véloterie ! C’est une centaine de vélos qui ont été récupérés sur l’année. Cela est
due en partie au partenariat avec le Syded qui a imprimé et affiché sur la déchetterie de Cahors, un
message incitant à donner les vélos à notre association. Un grand merci à eux !

L’afflux de dons est une superbe nouvelle pour l’association, elle est un gage de reconnaissance de notre
travail par la population. Cependant, elle entraîne parfois une problématique de stockage si des apéros
démontages/remontages ne sont pas organisés régulièrement.

Afin de ne pas saturer le local rue château du roi, nous avons demandé à la mairie de pouvoir garder le
local de stockage de l’Arc de Diane. Cette demande à été validée mais sans certitude pour l’avenir.

Le partenariat avec Emmaüs a pris fin de lui-même au printemps 2023 étant trop chronophage pour les
bénévoles et le salarié.

Formations
“Pédagogie à l’atelier” cette formation à destination des bénévoles permet de réfléchir et questionner sa
posture pédagogique pendant les permanences d’autoréparation. On pourrait la résumer ainsi : “Comment
apprendre aux autres sans leur prendre les outils des mains ?” Cette formation, animée par le salarié, a
été suivie par 2 bénévoles..

“Diagnostique d’un vélo”, cette formation ouverte à toutes et à tous permet d’apprendre les éléments de
bases à vérifier quand on récupère un vieux vélo. Cette formation à été animée par le salarié et Thibault et
a été suivie par 9 personnes.

Ces formations seront reconduites en 2024 et seront accompagnées de nouvelles thématiques.



La formation “Diagnostique d’un vélo” à eu lieu à la MJC

L’Heureux Cyclage
La Véloterie fait partie du réseau de L’Heureux Cyclage (réseau des ateliers vélo associatif et solidaire). Ce
réseau est un bon moyen de voir ce qu’il se fait ailleurs et mutualiser des idées, solutions sur différentes
problématiques.
- En Juillet, l'association “Véli-Vélo Limoges” est venue nous rendre visite lors d’un voyage dans le Lot.
Adrien et Gabriel étaient présents pour les accueillir à l’Arc de Diane.
- En Novembre, le Gabriel DM (salarié) s’est rendu à Besançon pour 3 jours de formations sur le thème :
“s’outiller et interroger sa posture d’employé⋅e dans un atelier vélo participatif et solidaire pour faciliter la
transmission de l’auto-réparation et du réemploi”
- En décembre, ont eu lieu a Figeac les premières rencontres des ateliers vélos du Lot. La journée était
consacrée à la visites des locaux des ateliers figeacois et à des temps d’échanges sur différentes
thématiques (aménagement cyclable, bénévolat à l’atelier, mutualisation d’outils)

https://www.heureux-cyclage.org/formation-s-outiller-et-interroger.html
https://www.heureux-cyclage.org/formation-s-outiller-et-interroger.html


Partenariat et Communication

Partenaires financiers

En 2023-2024, l’association a pu réaliser ses activités grâce au soutien financier de ses partenaires,
présentés ci-dessous :

La Région Occitanie, nous a aidé à travers le REJ qui a permis de mettre en place une première année de
salariat sereinement. Les subventions d’investissement obtenues en 2022 sont encore d’actualité et ont
permis de nombreux achats pour l’aménagement du local.

L’ADEME, Les subventions d’investissement obtenues en 2022 sont encore d’actualité et ont permis de
nombreux achats pour l’aménagement du local.

Le Grand Cahors, nous soutient avec la mise à disposition d’un local et nous finance avec la signature
d’une convention pour des prestations d’ateliers mobiles et de comptage de cycles.

La ville de Cahors à travers la commission extra-municipale du temps long, nous a aidé pour
l’aménagement du local rue Château du Roi.

Cycle 7, le vélociste en bas du boulevard Gambetta, nous a fait un généreux don de pièces détachées et
de vélos.

Partenaires Associatif

La MJC Cahors, nous a soutenu dans l’organisation d’activités (ateliers mobiles, soirées culturelles) et nous
a prêté ses locaux.

Emmaüs Cahors, nous a permis de récupérer des vélos pour constituer notre stock de pièces détachées.

Communication

Réseaux sociaux
La Véloterie utilise Facebook pour communiquer sur ses actions régulières ou ponctuelles. Elle est suivie
par 549 personnes (368 en 2022).

Site internet
Le site internet de La Véloterie a été terminé en septembre 2023. Un grand merci au travail et au talent de
Gala sans qui nous n’aurions pas un aussi joli site.



Affichage
Des affiches sont réalisées et collées dans les rues, les commerces, les bâtiments publics, pour annoncer
les événements ponctuels.

Mailings
Lors des adhésions, les adresses mails des adhérent·es sont récupérées pour des mails d’information.

Médias
L’association a bénéficié pour cette 1er année d’un bon écho de la part des différents médias locaux.
Quelques articles se trouvent en annexe.

ANNEXE :

ACTU LOT - article - janvier 2023
https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-les-permanences-de-la-veloterie-reprennent_57041187.ht
ml

Antenne d’OC - podcast - septembre 2023
https://antenne-d-oc.fr/la-veloterie-graines-de-tandem-semaine-europeenne-de-la-mobilite-mais-pas-
que/

ACTU LOT - article - mars 2024
https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-la-veloterie-demenage-et-sinstalle-rue-du-chateau-du-r
oi_60782638.html

https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-les-permanences-de-la-veloterie-reprennent_57041187.html
https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-les-permanences-de-la-veloterie-reprennent_57041187.html
https://antenne-d-oc.fr/la-veloterie-graines-de-tandem-semaine-europeenne-de-la-mobilite-mais-pas-que/
https://antenne-d-oc.fr/la-veloterie-graines-de-tandem-semaine-europeenne-de-la-mobilite-mais-pas-que/
https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-la-veloterie-demenage-et-sinstalle-rue-du-chateau-du-roi_60782638.html
https://actu.fr/occitanie/cahors_46042/cahors-la-veloterie-demenage-et-sinstalle-rue-du-chateau-du-roi_60782638.html

